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8 DIAS | 7 NOCHES

SENDEROS DE
ALTURA DEL PERU

Ruta

Lima, Cusco, Valle Sagrado, Machu Especialistas en

Picchu, Humantay, Vinicunca vigies en Clase
PREMIUM®

desde Mexico.
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DIiA 01| LIMA, NUESTRO PUNTO DE PARTIDA

Llegamos al Aeropuerto Internacional Jorge Chavez, donde un representante nos recibe para realizar el
traslado privado hacia nuestro hotel en Lima. Después de instalarnos, disponemos del resto del dia para
descansar de nuestro vuelo y comenzar a familiarizarnos con la capital peruana. Esta primera jornada nos
permite prepararnos para los siguientes dias, en los que conoceremos la gastronomia de Lima, el
patrimonio de Cusco y los senderos de los Andes. Pasamos nuestra primera noche en Lima.

Aeropuerto de Lima - Lima

No se incluyen alimentos en esta jornada.

DiA 02 | BARRANCO, SABORES DE LA CAPITAL

Después del desayuno comenzamos una visita de medio dia por Barranco, un barrio limerio reconocido por
sus calles tradicionales, sus antiguas residencias y sus espacios culturales. Durante el recorrido
conocemos parte de su historia y nos acercamos a una expresion cotidiana de la gastronomia peruana: la
comida callejera. Realizamos una degustacion de anticuchos, brochetas de carne marinada con especias,
y picarones, un postre tradicional preparaco con una masa que contiene zapallo. Después de la experiencia
regresamos a huestro alojamiento en Lima, donde pasaremos la segunda noche.

Lima - Barranco - Lima

Desayuno y degustacion de anticuchos y picarones.

DIA 03 | CUSCO, HISTORIA ENTRE SUS CALLES

Después del desayuno nos trasladamos al aeropuerto de Lima para tomar el vuelo nacional hacia Cusco. A
nuestra llegada nos recibe un representante y realizamos el traslado privado al hotel. Mas adelante
iniciamos un recorrido privado a pie desde Sacsayhuaman, donde conocemos sus grandes muros de
piedra. Continuamos hacia el miraclor de San Cristdbal y descendemos por las calles histéricas de Cusco.
Pasamos por Siete Borreguitos, nos detenemos en el acueducto de Sapantiana y seguimos hacia la
Catedral y Coricancha. La visita nos permite conocer distintas etapas de la ciudad y su arquitectura.
Pasamos la noche en Cusco.

Lima - Cusco - Sacsayhuaman - Centro Histérico - Cusco

Desayuno.

DIA 04 | SENDEROS DEL VALLE SAGRADO

Salimos temprano de Cusco para realizar una caminata de dia completo por el Valle Sagrado. Comenzamos
en Moray, donde conocemos sus andenes circulares, relacionados con las practicas agricolas de la
civilizacion inca. Después continuamos hacia las salineras de Maras, un conjunto de pozas utilizadas para la
extraccion de sal que todavia forma parte de la actividad local. El recorrido desciende hacia Pichingoto, una
comunidad quechua vinculada con el paisaje de montania. La caminata comprende aproximadamente 12
kildbmetros y entre siete y ocho horas de actividad. Esta clasificada como de nivel moderado y alcanza una
referencia de altitud de unos 3,500 metros. Al finalizar nos trasladamos hacia nuestro alojamiento en
Urubamba, donde pasamos la noche.

Cusco - Moray - Maras - Pichingoto - Urubamba

Desayuno.

se trata de una jornada activa de senderismo. Es hecesario contar con condicion
fisica adecuada, calzado de caminata y proteccion frente al clima.

Q) +52 55 9773 6497 reservaciones@viajespremium.com.mx & viajesperupremium.com
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DIiA 05 | MACHU PICCHU, LEGADO ENTRE MONTANAS

Partimos desde nuestro alojamiento en el Valle Sagrado hacia la estacion ferroviaria de Ollantaytambo, mediante
un traslado compartido. Alli abordamos el tren Inca Rail Voyager con destino a Machu Picchu Pueblo, también
conocido como Aguas Calientes. Desde el poblado continuamos hacia el acceso al conjunto arqueoldgico de
Machu Picchu, donde realizamos una visita guiada de acuerdo con el circuito asignado a nuestra entrada.
Después disfrutamos de un almuerzo menu en Café Inkaterra. Por la tarde regresamos a Ollantaytambo a bordo
del tren Inca Rail 360° y continuamos por carretera hacia nuestro hotel en Cusco.

Urubamba - Ollantaytambo - Machu Picchu Pueblo - Machu Picchu - Cusco

Desayuno y comida.

se incluye una entrada y visita guiada a Machu Picchu, con circuito y horario determinaclos
por la disponibilidad al reservar. No se contempla una segunda entrada al monumento.

DIA 06 | HUMANTAY, LA LAGUNA ENTRE NEVADOS

Salimos desde Cusco rumbo a la regiéon de Mollepata, pasando por el entorno arcueolégico de Tarawasi y los
paisajes que conducen a Soraypampa. Desde Soraypampa, situada aproximadamente a 3,850 metros de
altitud, comenzamos una caminata de ascenso que requiere alrededor de dos horas. Al llegar a la laguna
Humantay, por encima de los 4,200 metros sobre el nivel del mar, contemplamos sus aguas turquesas y las
montanas que la rodean. Después iniciamos el descenso a pie, de aproximadamente una hora y quince minutos,
y nos dirigimos hacia Mollepata para disfrutar del almuerzo incluidlo. Finalmente regresamos a Cusco.

Cusco - Limatambo - Mollepata - Soraypampa - Laguna Humantay - Cusco
Desayuno y comida.

el ascenso implica esfuerzo fisico a gran altitud y requiere aclimataciéon y condicion
adecuada para caminar por senderos de montana.

DIiA 07 | VINICUNCA, COLORES DE LA MONTANA

Comenzamos la jornada temprano, con un traslado compartido desde Cusco hacia Cusipata, donde tomamos el
desayuno incluido en la excursion. Continuamos hasta el punto de inicio del sendero hacia Vinicunca, la Montana
de Siete Colores. Durante la caminata observamos el paisaje de alta montafna y las vistas del Ausangate.
Llegamos al mirador, donde disponemos de tiempo para contemplar las franjas naturales ce colores y tomar
fotografias. Después emprendemos el regreso a pie y continuamos en transporte hacia Cusipata, donde
disfrutamos de un almuerzo. Finalmente retornamos a Cusco para pasar nuestra Ultima noche.

Cusco - Cusipata - Vinicunca - Cusco

Desayuno y comida.

Vinicunca se encuentra en un entorno de aproximadamente 5,200 metros sobre el
nivel del mar. La excursion se realiza caminando y no permite el uso de motos ni
cuatrimotos. Los caballos se contemplan Unicamente para casos de emergencia,
conforme a las condiciones del proveedor.

DIiA 08 | DESPEDIDA DE LOS ANDES PERUANOS

Llegamos al ultimo dia del recorrido, después de haber conocido la gastronomia de Lima, la historia de Cusco, los
caminos del Valle Sagrado y los paisajes de alta montana de Humantay y Vinicunca. Segun el horario del vuelo,
disponemos del desayuno en nuestro hotel antes de realizar el traslado privado hacia el aeropuerto de Cusco.
Tomamos el vuelo doméstico de regreso a Lima y concluimos nuestro itinerario de ocho dias por Peru.

Cusco - Aeropuerto de Cusco - Lima

Desayuno, conforme al horario del hotel.

© +52 55 9773 6497 ® reservaciones@viajespremium.commx & viajesperupremium.com
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SQue Incluye?

Hospedaje

= Siete noches de alojamiento en las ciudades
y hoteles correspondientes a la seleccion
contratacla.

Guia

= Guias y entradas correspondientes a las
visitas incluidas en el programa.

Recorridos

1.- Degustacion de anticuchos y picarones
durante la visita gastronémica a Barranco.

2.- Experiencia gastronémica de medio dia
por Barranco.

3.- Recorrido privaclo de medio clia a pie por
Cusco.

4.- Boleto Turistico Completo clel Cusco.

5.- Caminata de dia completo por Moray,
Maras y Pichingoto.

6.- Tren Inca Rail Voyager de ida a Machu
Picchu Pueblo.

7.- Tren Inca Rail 360° de regreso a
Ollantaytambo.

8.- Una visita guiada a Machu Picchu, por el
circuito asignado.

9.- Excursién compartida de dia completo a
laguna Humantay.

10.- Excursiéon compartica de dia completo a
Vinicunca.

& reservaciones@viajespremium.com.mx

Vuelos y traslados

= Vuelo nacional Lima—Cusco.

= Vuelo nacional Cusco—Lima.

= Una pieza de equipaje documentacdo de hasta
23 kg y equipaje de mano en los vuelos
nacionales, conforme a la tarifa aérea
contratada.

= Traslados privados de llegada y salida en los
aeropuertos, conforme al programa.

= Traslados correspondlientes a las
excursiones y conexiones ferroviarias.

= Traslado comparticdo desde el hotel de
Urubamba hasta la estacion de
Ollantaytambo.

= Traslado comparticlo desde Ollantaytambo
hasta el hotel en Cusco.

= Transporte entre Machu Picchu Pueblo y el
acceso al monumento.

Alimentos

= Siete desayunos previstos, distribuidos entre
losdias2y 8.

= Aimuerzo menu en Café Inkaterra durante la
visita a Machu Picchu.

= Almuerzo durante la excursion a laguna
Humantay.

= Desayuno durante la excursién a Vinicunca,
contabilizado dentro del total del recorrido.

= Aimuerzo durante la excursién a Vinicunca.

@ viajesperupremium.com
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&Qué no Incluye?

= Vuelos internacionales desde México u otros paises. = Gastos personales.

= Bebidas durante las comidas, salvo las degustaciones especificadas. - Seguro de viaje.

= Comidas y cenas no mencionadas en el programa. = Check-in anticipacdo y salida tardia no especificados.

= Aimuerzo del dia 4. - Traslado de equipaje adicional al alojamiento de Urubamba fuera de la
- Actividades opcionales. franquicia indicada.

= Segunda entracdla a Machu Picchu. = Equipaje excedente en vuelos y trenes.

= Ascensos adicionales a Montana Machu Picchu o Huayna Picchu. = Todo lo que no se mencione expresamente en el apartado «¢Qué

= Servicios privados adicionales. incluye?».

- Propinas.

Notas Importantes

- Tarifas. Las tarifas del itinerario corresponden a Temporacla Regular = Equipaje en Urubamba. El traslaco compartido de la estancia en el Valle Sagrado
2027 y base doble, sujetas a disponibilicdad. Las fechas especiales, contempla una pieza de equipaje de mano por pasajero. Traslacdar maletas
eventos extraordinarios y periodos excluidos requieren una cotizaciéon adicionales al hotel puede generar un suplemento.
especifica. = Equipaje ferroviario. Inca Rail permite una pieza pecueia de mano por persona,

= Modalidad. Las excursiones del recorrido son principalmente con un peso maximo de 8 kg y dimensiones maximas de 118 cm lineales. El
compartidas, conservando los traslados privados y el walking tour equipaje de mayor tamario debera resguardarse de acuerco con la organizacién
privado de Cusco indicados en el programa. del viaje.

- Servicios privacdos adicionales. Es posible solicitar una propuesta = Machu Picchu. La entrada al monumento se emite con datos nhominativos y
personalizada a través de nuestros especialistas, siempre que exista contempla un circuito y horario asignados de acuerdo con la disponibilidad. Los
disponibilidad y viabilidad operativa. Los servicios adlicionales pueden boletos pueden generar restricciones de cambio y cancelacion desde su
tener un precio diferente al publicado y no todos los componentes emision.
admiten operacion exclusiva. - Trenes. El recorrico contempla Inca Rail Voyager de ida e Inca Rail 360° de

- Condlicion fisica. El itinerario esta disefiado para viajeros activos y regreso. Los horarios y frecuencias dependen del inventario disponible para la
contempla tres jornadas de senderismo con diferentes niveles de fecha contratada.
esfuerzo. Se requiere condlicion fisica apropiacda y considerar la = Alojamiento. Los hoteles indicaclos son previstos y puecen sustituirse por
adaptacion a la altitud. establecimientos equivalentes cuando la operacion lo requiera y de acuerdo con

- Edad minima. El programa admite viajeros a partir de los 12 afos. la seleccién contratada.

= Valle Sagrado. La caminata por Maras, Moray y Pichingoto comprende = Horarios. Los horarios de excursiones, recogidas y traslados pueden ajustarse

aproximadamente 12 kildmetros y una duracién estimada de siete a por motivos operativos o meteorolégicos. Los desayunos dependen de los
ocho horas, con nivel moderado. horarios establecidos por cada alojamiento.
- Laguna Humantay. El ascenso se realiza desde Soraypampa, - Documentacion. Los viajeros deberan cumplir los requisitos migratorios

aproximadamente a 3,850 metros, hasta la laguna situada por encima correspondientes a su nacionalidad y condiciones particulares, asi como
de 4,200 metros. Se requiere preparacion adecuada para el esfuerzo y presentar los documentos utilizados para emitir entradas y boletos de tren.
la altura.

= Vinicunca. La Montanria de Siete Colores se encuentra en un entorno
aproximado de 5,200 metros de altitud. El recorrido se realiza
caminando; no se permiten motos ni cuatrimotos. Los caballos se

contemplan Unicamente para situaciones de emergencia.
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